La cuisine d’

Semaine

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

8 au 11 sept.

5 au 9 oct.

2 au 6 nov.

30 nov au 4 déc.
11 au 15 janv

8 au 12 fév.

15 au 19 mars
12 au 16 avril
10 au 14 mai

7 au 11 juin

Pate Alfredo
Légumes

Macaroni a la viande
Patates pilées

Hamburger
Salade aux patates

Vol-au-vent au poulet
Riz blanc
Légumes

Chop de porc
Mioche
Feves

14 au 18 sept.
12 au 16 oct.
9 au 13 nov.

7 au 11 déc.
18 au 22 jan.
15au 19 fév.
22 au 26 mars
19 au 23 avril
17 au 21 mai
14 au 18 juin

Tourne dos au
poulet

Riz

Légumes

Burritos
Wedge

Hambuger steak
Patates
Salade de choux

Quiart de poulet
Patates rissolées
Légumes

Spaghetti a la
Nathalie
Pain a I’ail

21 au 25 sept.

19 au 23 oct.

16 au 20 nov.

14 au 18 déc.

25 au 29 jan.

22 au 26 fév.

29 mars au 2 avril
26 au 30 avril
3au7 mai

24 au 28 mai

Coquilles au poulet
gratinées
Salade verte

Pain de viande
Patates
Légumes

Burger au poulet
Salade aux légumes

Paté chinois

Lasagne
Salade césar

28 sept au 2 oct.
26 au 30 oct.

23 au 27 nov.

4 au 8 janv

1% au 5 fév

24 au 28 fév

8 au 12 mars
5au 9 avril
3au 7 mai

31 mai au 4 juin
7 au 11 juin

Boulettes a la
Nathalie
Riz brun
Légumes

Bouillon au poulet
Petit pain

Casserole de choux
a la viande haché

Paté au poulet
Salade fusilli

Spaghetti a la
Monique
Petit pain

Le coiit du repas complet est de 6,00$8. La soupe n’est pas incluse.
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